
राज्य शैक्षणिक संशोधन व प्रणशक्षि पररषद, महाराष्ट्र , पुि े

मूल्यवधधन णिल्हास्तरीय प्रणशक्षकांच ेप्रणशक्षि (TOT) 

सत्र 

क्र. 
सत्राचे नाव सत्र कालावधी 

ददवस पदहला  

१ उद्घाटन सत्र, पूवध चाचिी ०९.३० ते ११:००  

२ प्रणशक्षि कायधशाळेचा उदे्दश  ११:०० ते ११:४०  

३ 
मूल्यवधधनची ओळख, मूल्यणशक्षिाची ओळख, मूल्यवधधनचा राज्य अभ्यासक्रम आराखड्याशी 

(SCF:FS/SE) सहसंबंध, सामाणिक-भावदनक दवकास समिनू घिेे, क्षमता दवकास समिनू घेिे. 
११:४० त े१२:२०  

४ मूल्यवधधन उपक्रम पुस्तस्तकांचा वापर, मूल्यवधधन वर्ध उपक्रम कसे आयोणित कराव े १२:२० ते ०१:००  

 भोिन ०१:०० त े०१:४५  

 घरी करावयाच्या उपक्रमांचे आयोिन, पूरक स्तिदिओचंा वापर ०१:४५ ते ०२:३५  

५ 
वर्ध व्यवस्थापन म्हििे काय? शातंता संकेताचा वापर, वर्ध दनयम आणि पररिाम, सकारात्मक लक्ष, 

णशक्षकांची भाषा 
०२:३५ त े०४:००  

  चहा ०४:०० ते ०४:१०  

६ 
मूल्यवधधन उपक्रम घणे्यासाठी लार्िारी कौशले्य, णशक्षक - एक सलुभक, दवद्यार्थ्ाांचा सहभार् 

सुदनणित करिे, भदूमका अणभनय, कथा आणि र्ाण्यांचे संचालन   
०४:१० ते ०५:३०  

ददवस दसुरा 

 पुनरावलोकन ०९:३० ते ०९:४० 

१ सहयोर्ी अध्ययन, सहयोर्ी अध्ययनाची मूलतते्व, िोिी आणि र्ट रचना, सहयोर्ी खेळ ०९:४० त े११:१० 

 चहा ११:१० ते ११:२०  

२ 
वर्ध चचाध आयोणित करि,े नो हण््डस-अप तंत्र, मुक्तोत्तरी आणि पाठपुरावा प्रश्न, दवचार करण्याचा 

अवधी (Wait time), वर्ध चचेत यिेार् या अिचिीवर उपाय 
११:२० ते १२:०० 

३ 

उपक्रम सादरीकरिाची तयारी, (उपक्रमांचे वाटप व सूचना) 

एसआरिी प्रणशक्षकांकिून उपक्रमाचे प्रात्यणक्षक 

िीआरिी प्रणशक्षकांचा उपक्रम सराव आरंभ (10-12 च्या र्टातं)     

१२:०० त े०१:०० 

 भोिन ०१:०० त े०१:४५ 

४ उपक्रम सराव - णशक्षकांचे उपक्रमाचे सादरीकरि (सत्रादरम्यान चहापान), अणभप्राय आणि चचाध ०१:४५ ते ०५:३० 

ददवस दतसरा 

  
उपक्रम सराव - णशक्षकांचे उपक्रमाचे सादरीकरि सराव सत्र, अणभप्राय आणि चचाध चालू राहील 

(सत्रादरम्यान चहापान) 
०९:३० ते १२:३० 



सत्र 

क्र. 
सत्राचे नाव सत्र कालावधी 

१ 
मूल्यवधधनमध्य ेदवद्यार्थ्ाांच्या क्षमता दवकासाचे मूल्यांकन, दवद्यार्थ्ाांच्या वतधनाचे दनरीक्षि आणि 

विधन, सहमूल्यांकन, सहाध्यायी मूल्यांकन आणि णशक्षकांनी केलले ेमूल्यांकन 
१२:३० त े०१:३०  

  भोिन ०१:३० ते ०२:१५ 

२ 

१. िीआरिीची भूदमका समिून घेिे. 

२. घटक सरावाची प्रदक्रया समिनू घिेे. (लॅपटॉप, स्तिदिओ, पीपीटी आणि मार्धदणशधका वापरुन)    

३. तालुका/कें द्र स्तरावरच्या णशक्षकांना प्रणशक्षि देण्यासाठी णशक्षकांच्या प्रणशक्षिाच्या slides 

समिनू घेिे. 

४. एसआरिी प्रणशक्षकाने एका घटकाचे प्रात्यणक्षक देिे आणि घटक सरावासाठी स्लाइि्स प्रत्येक 

िीआरिी प्रणशक्षकास वाटून देिे. 

५. िीआरिी प्रणशक्षकानंी सरावासाठी दमळालले्या स्लाइि्सचा अभ्यास करिे.    

०२:१५ त े०२:४५ 

३ 
१०-१२ ििांच्या र्टात प्रणशक्षि घटकसंच वापरुन प्रणशक्षि देण्याचा सराव (प्रत्येक र्टात एक 

सुलभक असि ेआणि त्यान ेप्रत्येक सादरीकरिावर मार्धदशधन करिे) 
०२:४५ त े०४:००  

 चहा ०४:०० ते ०४:१०  

 प्रणशक्षि घटक सराव चाल ूराहील  ०४:१० ते ०५:३०  

ददवस चौथा  

१ प्रणशक्षि घटक सराव चाल ूराहील (चहापान सत्रादरम्यान) ०९:३० ते ०१:००   

  भोिन ०१:०० त े०१:४५ 

 प्रणशक्षि घटक सराव चाल ूराहील ०१:४५ ते ०३.४५ 

२ ऑनलाइन अणभप्राय ०३.४५ त े४.१५  

३ पुढील अमंलबिाविी व दनयोिनासाठी मार्धदशधन ०४.१५ ते ०४.४५ 

४ समारोप ०४.४५ ते ०५.००  

 


